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Котел, сауна в вашем доме

 

Сауна (баня) является хорошим "лекарством" для лечения остеохондроза. Сауну или баню, как лечебный способ воздействия на организм народы различных стран мира (Индия, Египет, Италия, Греция, Финляндия, Россия) начали использовать довольно давно. В древности считалось, что баня (по современному - сауна) лучше всяких лекарств изгоняла болезнь из человека за короткий срок. Наиболее ранним упоминанием о бане (сауне) является свидетельство Геродота, который в 450 г. до н.э. писал, что скифскосарматские племена, занимавшие территорию современной Украины, имели привычку мыться в палатке, в центре которой находились разогретые камни. Бани (сауны) были средством самолечения, где кроме мытья разминали и растирали больные суставы и кости. Лечебным свойством бани (сауны) интересовались и представители медицины. Выдающийся врач древности Гиппократ считал баню (сауну) могущественным лечебным средством.



Как выбрать отопительный котел
Потребность в приобретении отопительного оборудования в наши дни возникает достаточно часто, так как большинство людей, которые приобретают участки под строительство, после сооружения на них долгожданного дома, начинают задумываться об устройстве автономной системы отопления. 

Человек, попадая в сауну, расслабляется и восстанавливает утраченные силы. Трудно найти другое место, где бы организм мог сразу попасть под воздействие различных мобилизующих факторов.


Сауна с бассейном
 06.09.2014
Виды саун и бань	Просмотры: 1455
Заказывая сауну с бассейном, задумывались ли вы над составом воды? Если вы полагаете, что воду в бассейн наливают непосредственно перед вашим приходом, вы сильно заблуждаетесь: в большинстве заведений воду меняют только тогда, когда она станет чересчур мутной. Тем не менее, к общественным саунам с бассейном предъявляют особые санитарно-гигиенические требования. В этом материале мы расскажем об этих требованиях, а также органах, контролирующих состояние бассейнов. Нормы Вода бассейнов хара...
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Продукция Tylo Швеция
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Продукция Tatpar Эстония
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Продукция Amazon США-КНДР
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Продукция Relset Украина
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Продукция Жадеит Россия
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